
令和７年度 第４回青森県Ｕ１２フレンドリーマッチ 

第２回八戸選抜チーム選手選考会 
 

１．日 時 令和７年９月２３日（火） 

２．場 所 八戸市立江陽中学校 体育館 

３．日 程 女子受付  ８：３０～ 

選考会   ９：００～１２：００ 

         ・ウォーミングアップ ・実技 ・ゲーム 

       男子受付 １２：３０～ 

選考会  １３：００～１６：００ 

         ・ウォーミングアップ ・実技 ・ゲーム         

 ４．持ち物 

   ・ユニホーム（濃）もしくは、チームがわかるリバーシブル（番号付）を着用。 

   ・ボール６号球（女子）７号球（男子）をもっている人は持参してください。  

※上記のボールをもっていない場合はいりません。 

   ・バスケットシューズ ・飲み物 ・タオル 

   ・その他（熱中症対策グッズ） 

 

 ５．注意事項 

   ・当日は暑くなることが考えられますので、各自で必ず熱中症対策の準備をお願い

します。（熱中症指数に応じて、練習内容を変更して対応します。） 

   ・選手、保護者は、体育館玄関から入り、受付してください。 

   ・本人に風邪症状がある場合、参加しないこと。 

   ・都合により、選考会を欠席する場合は、同じチームの仲間か下記の担当まで連絡

ください。 

（※急遽、当日連絡する場合は、８：００～８：４０でお願いします。） 

 

 

                       

八戸市バスケットボール協会Ｕ１２部会 

育成部担当 中村 雅人 

携帯電話  ０９０－８２５４－７５０６ 

１回目、２回目の選考会の結果で、最終の３回目の参加選手は男女ともに２０名程度に絞

り、参加する選手の保護者へ事務局から通知しますので、よろしくお願いいたします。 


