
第 14 回会⾧杯争奪八戸市ミニバスケットボール大会開催要項 

１  大 会 名 称  第 14 回会⾧杯争奪八戸市ミニバスケットボール大会 

             

 

２  趣 旨  ミニバスケットボールを通して、小学生の体力づくりを社会性の育成及び 

            バスケットボールの普及発展を図る。 

 

３  主 催  八戸市バスケットボール協会 八戸市バスケットボール協会三八 U12 部会 

 

４  主 管  八戸市バスケットボール協会三八 U12 部会 

 

５  後 援  八戸市教育委員会 

 

６  期 日  2025 年 6 月 21 日（土）22 日（日）29 日（日） 

 

７  会 場  21・22 日・・・八戸市東体育館・五戸小学校体育館 

            29 日・・・・・八戸市体育館 

 

  ８  参 加 チ ー ム  三八地区の男女チーム 

 

  ９   参 加 費  大会参加費・・・\6,000   審判協力費・・・\7,000 

 

１ ０  競 技 方 法  新人リーグのベスト４をシードとしたトーナメント方式（三戸地区はフリー抽選）  

 

１ １  参 加 資 格  （１）公益社団法人日本バスケットボール協会に加盟活動しているチーム 

        （２）ブレーヤーは公益社団法人日本バスケットボール協会に個人登録している小学 

      6 年生以下の者 

       （３）ベンチでゲームの指揮を執る者は、公益社団法人日本バスケットボール協会に

      登録された JBA 公認コーチであること。JBA 公認 E 級コーチ以上であること。 

       （４）コーチ、アシスタント・コーチ、マネージャー及び児童は、本大会に出場する    

      複数のチームに兼任で参加申し込むことはできない。 

      （５）医師の健康診断の結果、大会参加に支障ないことを認められた児童であること。 

         （６）保護者の同意（様式自由）を得た児童であること。 

      （７）学校管理下外におけるスポーツ活動中の障害を保障する保険に加入済みである  

              指導者及び児童であること。 

      （８）大会エントリーまでに移籍が完了していること。 

            （９）5 月 14 日（水）16：00 までに大会エントリーを済ませているチーム 

                ※エントリーフォームはメールにて案内があります。 

           (10)メンバー表の提出が済んでいるチーム 

              締切 6 月 14 日（土）18：00 まで 

              提出先 hachibas.u12@gmail.com 



 

１ ２  参 加 人 員 （１）1 チームにつきコーチ 1 名、アシスタント・コーチ２名、マネージャー２名（内

     １名は小学生可）、プレーヤー15 名の合計 20 名以内（コーチ、アシスタント・

     コーチは、小学生不可） 

 

１ ３  競 技 規 則 （１）規則は公益社団法人日ミニバスケットボール競技規則による 

     （２）2025 版が発行され、それに伴いミニバスケットボールにおける適用規則の相

     違点も施行された。 

            http://www.japanbasketball.jp/files/referee/rule/2025mini_rule_changepoint.pdf 

     競技規則 http://www.japanbasketball.jp/files/referee/rule/2025rule.pdf 

     ２０２5 競技規則・公式解説（インタープリテーション） 

     各種規定 http://www.japanbasketball.jp/jba/kitei を適用する。 

             ユニフォーム規定（新）（2020 年 11 月 11 日更新） 

             http://www.japanbasketball.jp/wp-content/uploads/Uniform_new_20201111.pdf 

     【よくある質問】ユニフォーム・プレーヤーが身に着ける物（2021 年 3 月 1 日 

     更新） 

     ユニフォーム広告申請書 

     （３）2025 年ミニバスケットボール競技規則を適用する。 

     （４）ディフェンスは、マンツーマンディフェンスの基準規則に則る。 

     （５）１試合の所要時間は原則 7０分とする。試合が⾧引いた場合の次の開始時刻は、

     前の試合の１５分後とする。なお試合が早く終了しても開始時刻は変更しない。 

     （６）ハーフタイムは５分間とし、次の試合の練習は行わない。 

     （７）４Q インターバルはメンバーチェックも含めて１分間とする。 

             ※メンバーチェックは必ず整列して行うこと。 

     （８）ベンチは、組合せ番号の若い方をオフィシャルに向かって右側とする。 

      （９）試合球は、各チームの持ち寄りとする。 

          （１０）今大会は第 3 位代表決定戦を行う 

         （１１）TO は１日目・２日目は負け TO、最終日は TO チームを募集する。 

  

１４ ユニフォーム （１）ユニフォームは、日本バスケットボール協会の輸入規定による。但し、旧ユニフ

     ォーム規定で製作されたユニフォームしかない場合は、県大会以下に限りそのユ

     ニフォームでの出場を認める。 

     （２）ユニフォームは濃淡２色用意し、原則としてチーム番号の若い方を淡色とする。

     但し、２試合目以降、両チームの話合いで双方が了解した場合は、シャツの色の

     濃淡を交換することができる。変更する場合は事前に大会本部に報告すること。 

     （３）プレーヤーが競技中に身に着けるものは、原則として日本バスケットボール協会

     の「競技規則第４条４－４その他の身に着けるもの」に準ずるものとする。 

     （４）アンダーガーメントを着用することを認めない 

     

 

 

１５ 式典及び表彰 （１）開会式……行わない 



     （２）表彰式……最終日試合終了後に行う 

     （３）表彰………優勝チーム【男女各１チーム：持ち回りカップ・トロフィー・賞状】 

                  準優勝チーム【男女各１チーム：トロフィー・賞状】 

                  第３位チーム【男女各２チーム：賞状】 

          ※今大会上位 3 位までを７月 26・27 日につがる市（伊藤鉱業アリーナ）で行われる 

青森県大会に三八地区代表に推薦する。 

           ※第４位のチームは 8 月 9・10 日に開催されます小川原湖杯に三八地区代表として推薦 

            する。 

          ※ベスト８のチーム名から希望する１チームを 8 月 30・31 日に開催されます 

むつ MBA 杯に三八地区代表として推薦する。 

（希望多数の場合は、決勝戦終了後抽選する。） 


